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Walnotentapenade 

 

 

Ingrediënten 

 

150 g gepelde walnoten 

0,5 dl water en eventueel wat walnootolie 

Sap van een vierde citroen, ongeveer 10 druppels  

1 teentje knoflook  

Snufje peper en snufje zout 

 

Bereiding 

 

Pel de walnoten en laat ze ongeveer 5 minuten in heet water zacht worden.  

Giet het water af en doe de walnoten in de blender.  

Voeg de knoflook, citroensap, water, zout en peper toe en maal het in enkele 

minuten tot een smeuïg mengsel. Proef of de smaak goed is, en voeg zo nodig 

nog ingrediënten toe.  

 

Doe de tapenade in een spuitzak, en geef ze bij een salade of op een toastje.  

Garneer met bieslook en honing en walnoot.  
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